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সূফচপস 
 

ধৈযয ৈারণের গুরুত্ব

ধৈযয ৈারণের ৩ রূপঃ

঴বণরর প্রণয়াজনীয়তা

দাওয়াণতর ক্ষেণে ঴বণরর প্রণয়াজনীয়তা

তাকদীণরর ওপর ববশ্বাণ঴র ঴ুফ঱

বা঱া-মুব঴বত আল্লা঵র র঵মত ও ক্ষনয়ামত ঱াণভর মাৈযম

ধৈণযযর প্রকারণভদ

ধৈযয ৈারণের ফযী঱ত

ব঴য়াম ঴াৈনার মাৈযণমও ধৈণযযর অনুলী঱ন করা যায়

ধৈযয অজযণন মুজা঵াদার প্রণয়াজনীয়তা

ভা঱ মানুণ঳র ধৈযয ও মন্দ ক্ষ঱াণকর ধৈণযযর মাণ  পা য্কয

ক্ষনয়ামণতর উপর ধৈযযৈারে:

঴ুবদণন ক্ষনয়ামণতর উপর ধৈণযযর বদক঴মূ঵:

ধৈণযযর আদব঴মূ঵:

 

 



 

 

حِيم حْمَنِ السَّ هِ السَّ
َّ
 بِصْمِ الل

অ঳঳ারাভু অরাআকুভ ঑য়া যা঴ভাতুল্লাহ঴ ঑য়া ফাযাকাতু঴। 

অর঴াভদহুরল্লাহ঴ যহির অরাভীন, ঑য়াস্-঳ারাতু ঑য়াস্-঳ারাভু অরা 

঳াআয়্য়েহদর অহিয়া-আ ঑য়ার-ভুয঳াহরন, ঑য়া অরা অহর঴ী, ঑য়া অ঳঴াহফ঴ী, 

঑য়াভান তাহফয়াহুভ হফ আ঴঳াহনন আরা আয়া঑হভদ্দীন, হভনার ঈরাভা ঑য়ার 

ভুজাহ঴দীন, ঑য়া অম্মাহতর ভু঳হরভীন, অভীন আয়া যািার অ’রাভীন।  

অম্মা ফা’দ। 

ভু঴তাযাভ বাআয়্য়যা! অভযা ঳কয়্রআ দুরূদ ঱যীপ ঩য়্ে হনআ-  

هُمََّّ
ّٰ
لل

َ
َّ ا ى صَلِّ

ٰ
ي آلِ  عَل

ٰ
ى إبْسَاهِيْمَ، وَعَل

ٰ
يْتَ عَل

َّ
دٍ،لما صَل ى آلِ مُحَمَّ

ٰ
دٍ، وَعَل مُحَمَّ

تَ 
ْ
مَا بَازَل

َ
دٍ، ل ى آلِ مُحَمَّ

ٰ
دٍ، وَعَل ى مُحَمَّ

ٰ
هُمَّ بَازِكْ عَل

ّٰ
لل

َ
كَ حَمِيْدٌ مَجِيْدٌ، ا إبساهيم، إهَّ

كَ حَمِيْدٌ مَجِيْدٌَّ ى آلِ إبْسَاهِيْمَ، إِهَّ
ٰ
ى إبْسَاهِيْمَ، وَعَل

ٰ
 .عَل

বফ঱ হকছুহদন ঩য অজয়্ক অফায়্যা অভযা তামহকয়া ভজহরয়্঳ ঴াহজয ঴য়্ত 

ব঩য়্যহছ, এআ জনে ভ঴ান অল্লা঴ তা‘অরায দযফায়্য শুকহযয়া অদায় কহয- 

অর঴াভদহুরল্লা঴।  

অজয়্কয অয়্রাচনায হফলয় ঴য়্ে: ঳ফয ফা ধধমযআ ঳পরতায ব঳া঩ান। প্রথয়্ভআ 

অভায়্দয জানা দযকায ঳ফয়্যয গুরুত্ব ঑ প্রয়্য়াজনীয়তা হক? এফং কুযঅন 

঴াদীয়্঳ এয কী পমীরত ফহণযত অয়্ছ। অ঳ুন, একটু হফস্তাহযত অয়্রাচনা কযা 

মাক।  

ৄৈযয ৈারলের গুরুত্ব 

ফন্ধুগণ! ঳ফয ফা ধধমযধাযণ কযা ভু’হভন ভজুাহ঴য়্দয ঄নেতভ একহট গুণ। মা 

অকীদায বেয়্ে ঄তেন্ত গুরুত্ব঩ূণয একহট হফলয়। এআ জনে জীফয়্ন কখয়্না 

হফ঩দা঩দ ফা ভহু঳ফত বনয়্ভ অ঳য়্র ঄হিযতা প্রকা঱ কযা মায়্ফ না। আভাভ অ঴ভদ 

য঴. ফয়্রন, “অল্লা঴ তা‘অরা কুযঅয়্ন প্রায় নিআ জায়গায় ঳ফয ঳পর্য়্কয 

অয়্রাচনা কয়্যয়্ছন। বমভন, অল্লা঴ তা‘অরা ফয়্রন: 

 إِنَّ اَلله مَعَ الصَابِسِيْنَ.



 

 

হনশ্চয় অল্লা঴ তা‘অরা ধধময঱ীরয়্দয ঳ায়্থ অয়্ছন।
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঴াদীয়্঳ ফহণযত ঴য়্য়য়্ছ- 

بْرَُّ لصَّ
َ
 ضِيَاءٌَّ ا

঳ফয ঴র বজোহত।
2
 

঴মযত ঈভয যা. ফয়্রন, 

ضَلَ عَيْشٍ 
ْ
ف
َ
بْرِ،إنَّ أ ىَاهُ بِالصَّ

ْ
دْزَل

َ
 أ

঳ফযয়্ক অভযা অভায়্দয জীফন-জীহফকায ঳য়্ফযাত্তভ ভাধেভ হ঴য়্঳য়্ফ ব঩য়্য়হছ।
3
 

঴মযত অরী যা. ফয়্রন, “ইভায়্নয বেয়্ে ঳ফয়্যয ঈদা঴যণ ঴র বদয়্঴য ভয়্ধে 

ভাথায ভত।” এয঩য হতহন অ঑য়াজ ঈঁচু কয়্য ফরয়্রন, “মায ধধময বনআ, তায 

ইভান বনআ।”4 

঴মযত অফু ঳াইদ খুদযী যা. ঴য়্ত ফহণযত, যা঳ূর ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ ঑য়া ঳াল্লাভ 

ফয়্রন- 

ى مَا
َ
عْط

َ
هَُّ أ

ّٰ
حَدًا الل

َ
اءٍَّ مِنَّْ أ

َ
وْشَعََّ عَط

َ
بْرَِّ مِنََّ أ  الصَّ

অল্লা঴ তা‘অরা ধধয়্মযয বচয়্য় ঈৎকৃষ্ট এফং ফো঩কতয দান 

কাঈয়্ক বদন হন।5 

ৄৈযয ৈারলের ৩ রূপঃ 

঳ফয হতন প্রকায, মথা- 

১) অল্লা঴য অয়্দয়্঱য ঑঩য ঳ফয কযা।  

                                                           
১
 ঴ূরা বাকারা:  ১৫৩ 

২ ঴ব঵঵ মু঴ব঱ম:  ২২৩ 
৩ আ঴- ঴বর ওয়া঴ ঴াওয়াব আ঱াই঵ ( ইবণন আববদ- দুবনয়া) :  ২৩ 
৪ আ঴- ঴বর ওয়া঴ ঴াওয়াব আ঱াই঵ ( ইবণন আবীদ দুবনয়া) :  ২৪ 
৫ ঴ুনাণন আবু দাউদ:  ১৬৪৪ 



 

 

২) অল্লা঴য হনয়্লয়্ধয ঑঩য ঳ফয কযা।  

৩) হফ঩দা঩য়্দ ঳ফয কযা।  

অল্লা঴ তা‘অরা ফয়্রন- 

صَابََّ مَا
َ
َّ مُصِيْبَتٍَّ مِنَّْ أ

َّ
نَِّ إِلَ

ْ
مِنَّْ وَمَنَّْ اللهَِّ بِئِذ

ْ
بَهَُّ يَهْدَِّ بِاللَِّ يُؤ

ْ
ل
َ
 ق

অল্লা঴য হুকুভ ছাো বকান হফ঩দ অয়্঳ না। অয বম অল্লা঴য 

প্রহত ইভান অয়্ন, হতহন তাঁয ঄ন্তযয়্ক ঳হিক ঩য়্থয ঳ন্ধান 

বদন।
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এআ অয়ায়্তয তাপ঳ীয়্য অরকাভা যা. ফয়্রন, “অল্লা঴ তা‘অরা মায ঄ন্তযয়্ক 

঳হিক ঩য়্থয ঳ন্ধান বদন, ব঳ ঴র ঐ ফেহি, বম হফ঩য়্দ ঩েয়্র হফশ্বা঳ কয়্য বম, 

এটা অল্লা঴য ঩ে বথয়্ক এয়্঳য়্ছ। পয়্র হফ঩য়্দ ঩য়্ে঑ ব঳ খুহ঱ থায়্ক এফং 

঳঴জবায়্ফ তায়্ক গ্র঴ণ কয়্য।” 

঄নোনে ভুপা঳হ঳যগণ ঈি অয়ায়্তয তাপ঳ীয প্র঳য়্ে ফয়্রন,  “বম ফেহি হফ঩য়্দ 

঩েয়্র হফশ্বা঳ যায়্খ বম, এটা অল্লা঴ তা‘অরায পায়঳ারা বভাতায়্ফক এয়্঳য়্ছ, 

পয়্র ব঳ ঳ফয কযায ঩া঱া঩াহ঱ ঩যকায়্র এয প্রহতদান ঩া঑য়ায অ঱া যায়্খ এফং 

অল্লা঴য পয়঳ারায হনকট অত্ম঳ভ঩যণ কয়্য, অল্লা঴ তা‘অরা তায ঄ন্তযয়্ক 

঳হিক ঩য়্থ ঩হযচাহরত কয়্যন, অয দুহনয়ায বম েয়-েহত ঴য়্য়য়্ছ, তায হফহনভয়্য় 

হতহন তায ঄ন্তয়্য ব঴দায়াত এফং ঳হতেকায ভজফুত আয়াকীন দান কয়্যন। মা 

হনয়্য়য়্ছন তায হফহনভয় দান কযয়্ফন।”  

঳াইদ হফন জুফাআয যা. “বম ফেহি ইভান অয়্ন, অল্লা঴ তায ঄ন্তযয়্ক ব঴দায়াত 

বদন।” এআ অয়ায়্তয তাপ঳ীয প্র঳য়্ে ফয়্রন, ঄থযাৎ, ব঳ বকান েয়-েহত ঑ 

হফ঩য়্দয ঳ম্মুখীন ঴য়্র ফয়্র- 

يْهِ زَاجِعُىْنََّ
َ
ا إِل هِ وَإِهَّ

ّٰ
ا لِل  إِهَّ

঄থযাৎ অভযা অল্লা঴য জনেআ অয তাঁয হনকটআ হপয়্য মাফ। (঳ূযা ফাকাযাঃ ১৫৬) 

                                                           
৬ ঴ূরা তাগাবুন:  ১১ 



 

 

সবলরর প্রলয়াজনীয়তা 

ভু঳হরভ হ঴য়্঳য়্ফ জীফয়্নয প্রহতহট বেয়্েআ ধধয়্মযয প্রয়্য়াজন। প্রহতহট ঩দয়্েয়্঩আ 

ভুহভয়্নয ধধয়্মযয প্রয়্য়াজন। অল্লা঴য হনয়্দযয়্঱য ঳াভয়্ন ধধয়্মযয প্রয়্য়াজন। অল্লা঴য 

঩য়্থ দা঑য়ায়্তয বেয়্ে ধধয়্মযয প্রয়্য়াজন। অল্লা঴য ঩য়্থ হজ঴ায়্দয বেয়্ে ধধয়্মযয 

প্রয়্য়াজন। কাযণ, এ ঩য়্থ নাভয়্র নানা ধযয়্ণয কষ্ট ঑ হফ঩য়্দয ভুয়্খাভুহখ ঴য়্ত ঴য়।  

অল্লা঴ তা‘অরা ফয়্রন: 

هَا يَا يُّ
َ
رِينََّ أ

َّ
ىْا وَصَابِسُوْا اصْبِرُوْا آمَىُىْا ال

ُ
قُىْا وَزَابِط هََّ وَاجَّ

ّٰ
مَّْ الل

ُ
ن

َّ
عَل

َ
فْلِحُىنََّ ل

ُ
 ج

ব঴ ইভানদাযগণ! ধধমযধাযণ কয এফং বভাকায়্ফরায় দঢৃ়তা 

঄ফরিন কয। অয অল্লা঴য়্ক বয় কযয়্ত থাক, মায়্ত 

বতাভযা বতাভায়্দয ঈয়্দ্দ঱ে রায়্ব ঳ভথয ঴য়্ত ঩ায।
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঄তএফ হপ্রয় বাআয়্য়যা!  

অভযা বময়্঴তু তাগুয়্তয বভাকায়্ফরায় ভায়্ি বনয়্ভ ঩য়্েহছ, তাআ অভায়্দয ঑঩য঑ 

ফহু যকয়্ভয কষ্ট, ভুহ঳ফত ঑ হনমযাতন বনয়্ভ অ঳য়্ফ। ব঳ বেয়্ে অভায়্দযয়্ক ধধময 

঑ দৃঢ়তায ঳ায়্থ ঄গ্র঳য ঴য়্ত ঴য়্ফ। অল্লা঴ তা‘অরা অভায়্দয ঳করয়্ক হ঴পামত 

করুন। মহদ এ ঩য়্থ হফ঩দা঩দ হনয়্জয ঑঩য এয়্঳আ ঩য়্ে, অল্লা঴ তা‘অরা বমন 

অভায়্দযয়্ক ধধমযধাযণ কযায তা঑পীক দান কয়্যন এফং ইভায়্নয ঈ঩য ঄টর-

঄হফচর যায়্খন। অভীন। 

দাওয়ালতর ৃেলস সবলরর প্রলয়াজনীয়তা 

অল্লা঴ তা‘অরা ফয়্রন: 

ى ادْعَُّ ِ
ٰ
كََّ شَبِيلَِّ إِل مَتَِّ زَبِّ

ْ
حِن

ْ
تَِّ بِال

َ
ىْعِظ

َ ْ
حَصَىَتَِّ وَالْ

ْ
هُم ال

ْ
تِي وَجَادِل

َّ
حْصَنَُّ هِيََّ بِال

َ
َّ أ كََّ إِنَّ  زَبَّ

مَُّ هُىََّ
َ
عْل

َ
مَُّ وَهُىََّ شَبِيلِهَِّ عَن ضَلََّّ بِمَن أ

َ
عْل

َ
هْخَدِينَ. أ

ُ ْ
 بِالْ

                                                           
৭ ঴ূরা আণ঱ ইমরান: ২০০ 



 

 

অ঩ন ঩ারনকতযায ঩য়্থয প্রহত অ঴ফান করুন জ্ঞায়্নয কথা 

ফুহঝয়্য় ঑ ঈ঩য়্দ঱ শুহনয়্য় ঈত্তভরূয়্঩ এফং তায়্দয ঳ায়্থ 

হফতকয করুন ঩ছন্দমুি ঩ন্থায়। হনশ্চয় অ঩নায ঩ারনকতযাআ 

ঐ ফেহি ঳পর্য়্কয হফয়্঱লবায়্ফ জ্ঞাত যয়্য়য়্ছন, বম তাঁয ঩থ 

বথয়্ক হফচুেত ঴য়্য় ঩য়্েয়্ছ এফং হতহনআ বার জায়্নন 

তায়্দযয়্ক, মাযা ঳হিক ঩য়্থ অয়্ছ।”
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হতহন অয়্যা ফয়্রন: 

بْخُمَّْ وَإِنَّْ
َ
َّ عَاق

ْ
عَاقِبُىا

َ
لَِّ ف

ْ
ئِن بِهَِّ عُىقِبْخُم مَا بِمِث

َ
مَّْ وَل

ُ
هُىََّ صَبَرْج

َ
يْرٌَّ ل

َ
ابِسينََّ خ لصَّ ِ

ّ
 ل

অয মহদ বতাভযা প্রহতয়্঱াধ গ্র঴ণ কয, তয়্ফ ঐ ঩হযভাণ 

প্রহতয়্঱াধ গ্র঴ণ কযয়্ফ, বম ঩হযভাণ বতাভায়্দযয়্ক কষ্ট বদয়া 

঴য়। অয মহদ ঳ফয কয, তয়্ফ তা ঳ফযকাযীয়্দয জয়্নে 

ঈত্তভ।”9 

َّ صَبْرُكََّ وَمَا وَاصْبِرَّْ
َّ
هَِّ إِلَ

ّٰ
َّ بِالل

َ
حْزَنَّْ وَلَ

َ
يْهِمَّْ ج

َ
َّ عَل

َ
كَُّ وَلَ

َ
ا ضَيْقٍَّ فِي ج مَّ سُونََّ مِّ

ُ
 يَمْن

অ঩হন ঳ফয করুন। অ঩নায ঳ফয বতা অল্লা঴য ঳া঴ামে 

ফেতীত নয়। তায়্দয জয়্নে দুঃখ কযয়্ফন না এফং তায়্দয 

চক্রায়্ন্তয কাযয়্ণ ভন বছাট কযয়্ফন না।”10 

঳ৎকায়্জয অয়্দ঱ ঑ ঄঳ৎকায়্জয হনয়্লধ কযয়্ত বগয়্র঑ চযভ ধধয়্মযয ঩হযচয় 

হদয়্ত ঴য়। কাযণ, এ ঩য়্থ ভানুয়্লয ঩ে বথয়্ক নানা ধযয়্ণয মাতনায ঳ম্মুখীন ঴য়্ত 

঴য়। বমভন কুযঅনুর কাযীয়্ভ বরাকভান অরাআহ঴঳ ঳ারাভ ঳পর্য়্কয ফহণযত ঴য়্য়য়্ছ, 

হতহন তাঁয ঳ন্তানয়্ক ঈ঩য়্দ঱ হদয়্ত হগয়্য় ফয়্রন- 

قِمَِّ بُنَيََّّ يَا
َ
َّ أ

َ
ة

َ
لَ مُسَّْ الصَّ

ْ
عْسُوفَِّ وَأ

َ ْ
هََّ بِالْ

ْ
سَِّ عَنَِّ وَاه

َ
ىْن

ُ ْ
ى وَاصْبِرَّْ الْ

َ
صَابَكََّ مَا عَل

َ
َّ أ لِكََّ إِنَّ

ٰ
 مِنَّْ ذ

مُىزِ. عَزْمَِّ
ُ ْ
 الْ

                                                           
৮ ঴ূরা না঵঱: ১২৫ 
৯ ঴ূরা না঵঱: ১২৬ 

১০ ঴ূরা না঵঱: ১২৭ 



 

 

ব঴ ফৎ঳, নাভাম প্রহতষ্ঠা কয, ঳ৎকায়্জয অয়্দ঱ ঑ ঄঳ৎ 

কায়্জয হনয়্লধ কয। অয বম হফ঩দ অয়্঳, তায়্ত ধধময 

ধাযণ কয। হফ঩য়্দ ধধময ধযণ কযা বতা হফ঱ার ঳ংকয়্েয 

ফো঩ায।
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ভুহভন ভজুাহ঴য়্দয঑ ধধয়্মযয প্রয়্য়াজন, জীফয়্নয নানান হফ঩দা঩দ, ভুহ঳ফত, কষ্ট ঑ 

জহটরতায ঳াভয়্ন। কাযণ, ব঳ হফশ্বা঳ কয়্য- মত ঳ংকটআ অ঳ুক না বকন, ঳ফ 

অয়্঳ অল্লা঴য ঩ে বথয়্ক। পয়্র ব঳ তা ঳঴জবায়্ফ বভয়্ন বনয়। হফ঩য়্দ ঩য়্ে঑ 

খুহ঱ থায়্ক। এ বেয়্ে বোব, ঴তা঱া ঑ ঄হিযতা প্রকা঱ কয়্য না। হনয়্জয বালা ঑ 

অচযণয়্ক ঳ংমত যায়্খ। কাযণ, ব঳ অল্লা঴য প্রহত গবীযবায়্ফ হফশ্বা঳ী। ব঳ 

তাকদীযয়্ক হফশ্বা঳ কয়্য। তাকদীযয়্ক হফশ্বা঳ কযা ইভায়্নয ছয়হট বযাকয়্নয একহট। 

তাকদীলরর ওপর ফবশ্বালসর সুফ঱ 

তাকদীয়্যয ঈ঩য ইভান যাখয়্র তায ঄য়্নক ঳ুপর ঩া঑য়া মায়। তন্ময়্ধে একহট 

঴র, হফ঩য়্দ ধধময ধাযণ। ঳ুতযাং বকান ফেহি হফ঩য়্দ ঳ফয না কযয়্র তায ঄থয ঴র, 

তায কায়্ছ ইভায়্নয এআ গুরুত্ব঩ূণয খুঁহটহট ঄নু঩হিত। ঄থফা থাকয়্র঑ তা খুফ 

নেফয়্ে। পয়্র ব঳ হফ঩য়্দয ভু঴ূয়্তয যায়্গ-বোয়্ব ধধময঴ীন ঴য়্য় ঩য়্ে। ঄থচ যা঳ূর 

঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ ঑য়া ঳াল্লাভ খফয হদয়্য়য়্ছন বম, এটা এভন এক কুপুযীভূরক 

কাজ, মা অকীদায ভয়্ধে পাটর ঳ৃহষ্ট কয়্য। হফ঩দ-অ঩য়্দয ভাধেয়্ভ ফান্দায গুনা঴ 

বভাচন ঴য়। অল্লা঴ তা‘অরা তায ফান্দায়্দযয়্ক হফহবন্ন ফারা-ভুহ঳ফত বদন এক 

ভ঴ান ঈয়্দ্দয়্঱ে। তা ঴র- এ঳য়্ফয ভাধেয়্ভ অল্লা঴ তা‘অরা ফান্দায গুনা঴ বভাচন 

কয়্য থায়্কন। বমভন অনা঳ যা. বথয়্ক ফহণযত ঴াদীয়্঳ যা঳ূর ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ 

঑য়া ঳াল্লাভ ফয়্রন: 

ا
َ
زَادََّ إِذ

َ
هَُّ أ

ّٰ
يْرََّ بِعَبْدِهَِّ الل

َ
خ

ْ
لََّ ال هَُّ عَجَّ

َ
َّ ل

َ
عُقُىبَت

ْ
ا فِي ال

َ
يَا، وَإِذ

ْ
ه زَادََّ الدُّ

َ
هَُّ أ

ّٰ
سََّّ بِعَبْدِهَِّ الل  الشَّ

مْصَكََّ
َ
بِهَِّ عَىْهَُّ أ

ْ
ه
َ
ى بِر

ٰ
قِيَامَتِ. يَىْمََّ بِهَِّ يُىَافِيََّ حَتَ

ْ
 ال

অল্লা঴ মখন বকান ফান্দায করোণ চান তখন দুহনয়ায়্তআ 

তায়্ক ঱াহস্ত বদন। হকন্তু ফান্দায ঄করোণ চাআয়্র হতহন তায 

                                                           
১১ ঴ূরা ক্ষ঱াকমান: ১৭ 



 

 

গুনায়্঴য ঱াহস্ত প্রদান বথয়্ক হফযত বযয়্খ হকয়াভয়্তয হদন 

তায মথাথয প্রা঩ে বদন।
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অল্লাভা আফয়্ন তাআহভয়া য঴. ফয়্রন, হফ঩দ-ভুহ঳ফত ঴র বনয়াভত। কাযণ, এয়্ত 

গুনা঴ ভাপ ঴য়। হফ঩য়্দ ধধমযধাযণ কযয়্র তায প্রহতদান ঩া঑য়া মায়। হফ঩য়্দ ঩েয়্র 

অল্লা঴য কায়্ছ অয঑ বফহ঱ বযানাজাহয কযয়্ত ঴য়। তায হনকট অয঑ বফহ঱ ধণযা 

হদয়্ত ঴য়। অল্লা঴য হনকট হনয়্জয ঄বাফ ঑ ঄঳঴ায়য়্ত্বয কথা তুয়্র ধযায 

প্রয়্য়াজন ঴য়। ঳ৃষ্ট জীফ বথয়্ক হফভখু ঴য়্য় এক অল্লা঴য হদয়্ক হপয়্য অ঳য়্ত ঴য়।  

হফ঩য়্দয ভায়্ঝ এযকভ ঄য়্নক ফে ফে করোণ হনহ঴ত অয়্ছ। হফ঩য়্দ ঩েয়্র মহদ 

গুনা঴ বভাচন ঴য়, ঩া঩যা঱ী ঝয়্য মায়, তয়্ফ বতা এটা হফ঱ার এক বনয়াভত! 

বা঱া-মুফসবত আল্লাহর রহমত ও ৃনয়ামত ঱ালভর মাৈযম 

঳াধাযণবায়্ফ ফারা-ভুহ঳ফত অল্লা঴য য঴ভত ঑ বনয়াভত রায়্বয ভাধেভ ঴য়। তয়্ফ 

বকান ফেহি মহদ এ হফ঩য়্দয কাযয়্ণ এয বথয়্ক অয঑ ফে গুনায়্঴য কায়্জ জহেয়্য় 

঩য়্ে, তয়্ফ তা দ্বীয়্নয বেয়্ে তায জনে হফ঱ার েহতয কাযণ ঴য়্য় দাঁোয়্ফ। কাযণ, 

হকছু ভানুল অয়্ছ, মাযা দাহযদ্র্েতায় ঩েয়্র ফা ঄঳ুি ঴য়্র তায়্দয ভয়্ধে ভনুায়্পকী, 

ধধময঴ীনতা, ভয়্নায়্যাগ, স্পষ্ট কুপুযী আতোহদ নানান ঳ভ঳ো ঳ৃহষ্ট ঴য়। এভনহক 

঄য়্নয়্ক হকছু পযম কাজ বছয়্ে বদয়। ঄য়্নয়্ক হফহবন্ন ঴াযাভ কায়্জ হরপ্ত ঴য়। পয়্র 

দীয়্নয বেয়্ে তায ফে েহত ঴য়্য় মায়। ঳ুতযাং এ যকভ ফেহিয বেয়্ে হফ঩দ না 

঴঑য়াআ করোণকয। ঩োন্তয়্য হফ঩দ-ভুহ঳ফত মহদ বকান ফেহিয ভয়্ধে ধধময ঑ 

অনুগতে ঳ৃহষ্ট কয়্য, তয়্ফ এআ ভুহ঳ফত তায জনে দীয়্নয বেয়্ে হফ঱ার বনয়াভয়্ত 

঩হযণত ঴য়। 

হফ঩দা঩দ হদয়্য় অল্লা঴ তা‘অরা ফান্দায ধধয়্মযয ঩যীো বনন। হফ঩দ হদয়্য় অল্লা঴ 

঩যীো কয়্যন- বক ধধয়্মযয ঩হযচয় বদয় ঑ অল্লা঴য হ঳দ্ধায়্ন্ত ঳ন্তুষ্ট থায়্ক, অয বক 

ধধময঴ীনতায ঩হযচয় বদয় এফং অল্লা঴য হ঳দ্ধায়্ন্ত ঄঳য়্ন্তাল প্রকা঱ কয়্য। বমভন 

নফী ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ ঑য়া ঳াল্লাভ ফয়্রন: 

                                                           
১২ বতরবমযী:  ২৩৯৬ 



 

 

َّ مََّ إِنَّ
َ
جَزَاءَِّ عِظ

ْ
مَِّ مَعََّ ال

َ
ءِ، عِظ

َ
بَلَ

ْ
َّ ال هََّ وَإِنَّ

ّٰ
ا الل

َ
َّ إِذ حَبَّ

َ
ىْمًا أ

َ
هُمَّْ ق

َ
مَنَّْ ابْخَلَ

َ
يََّ ف هَُّ زَض ِ

َ
ل
َ
 ف

ضَا َّ وَمَنَّْ السِّ
َ
هَُّ سَخِط

َ
ل
َ
َّ ف

ُ
ط

َ
خ  السَّ

হফ঩দ মত কহিন ঴য়, ঩ুযস্কায঑ তত ফে ঴য়। অল্লা঴ বকান 

জাহতয়্ক বারফা঳য়্র তায়্দযয়্ক ঩যীো কয়্যন। ঳ুতযাং বম 

তায়্ত ঳ন্তুষ্ট থায়্ক, অল্লা঴ তায প্রহত ঳ন্তুষ্ট ঴য়্য় মান। অয বম 

তায়্ত ঄঳ন্তুহষ্ট প্রকা঱ কয়্য, অল্লা঴ তায ঑঩য ঄঳ন্তুষ্ট ঴য়্য় 

মান।
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ঈি ঴াদীয়্঳ অভায়্দয জনে হকছু হ঱েণীয় হফলয় যয়্য়য়্ছ। বমভন- 

১. ফান্দা বমভন অভর কযয়্ফ, বতভনআ প্রহতদান ঩ায়্ফ। ঄থযাৎ 

“বমভন কভয বতভন পর”। 

২. এখায়্ন অল্লা঴য একহট গুয়্ণয ঩হযচয় ঩া঑য়া মায়। তা ঴র 

‘঳ন্তুষ্ট ঴঑য়া’। অল্লা঴ তা‘অরায ঄নোনে গুয়্ণয ভতআ এহট 

একহট গুণ। ঄নে ঳ফ গুয়্ণয ভতআ এহট঑ অল্লা঴য জনে 

প্রয়্মাজে ঴য়্ফ; বমভনহট তায জনে ঈ঩মুি ঴য়।  

৩. ঄ে ঴াদীয়্঳ জানা বগর বম, অল্লা঴ তা‘অরা এক হফ঱ার 

ঈয়্দ্দয়্঱ে ফান্দায ঈ঩য হফ঩দ-ভুহ঳ফত হদয়্য় থায়্কন। তা ঴র, 

হতহন এয ভাধেয়্ভ তায হপ্রয়঩ােয়্দযয়্ক ঩যীো কয়্যন।  

৪. এখায়্ন তাকদীয়্যয঑ প্রভাণ ঩া঑য়া মায়। “অয বম তায়্ত 

঄঳ন্তুহষ্ট প্রকা঱ কয়্য, অল্লা঴ তায ঑঩য ঄঳ন্তুষ্ট ঴য়্য় মান। ” 

(হতযহভহজ, আফয়্ন ভাজা঴)  

৫. ভানফজীফয়্ন মত হফ঩দা঩দআ অ঳ুক না বকন, ঳ফ অয়্঳ 

অল্লা঴য তাকদীয তথা ঩ূফযহনধযাহযত পায়঳ারা ঄নুমায়ী।  

৬. এখান বথয়্ক হ঱ো ঩া঑য়া মায় বম, হফ঩দ বনয়্ভ অ঳য়্র 

ধধয়্মযয ঳ায়্থ তা বভাকায়্ফরা কযয়্ত ঴য়্ফ। ঩া঱া঩াহ঱ প্রহতহট 

                                                           
১৩ তাখরীজ লরহু঴ ঴ুন্না঵ ( শুআইব আরনাউত) :  ১৪৩৫ 



 

 

ভু঴ূয়্তয প্রহতহট হফ঩য়্দয ভুয়্খ অল্লা঴য হনকটআ ধণযা হদয়্ত ঴য়্ফ 

এফং তায ঈ঩যআ বয঳া বযয়্খ ঩থ চরয়্ত ঴য়্ফ। ধধয়্মযয 

঩হযণহত প্র঱ং঳নীয়। জীফয়্নয ঳কর কষ্ট ঑ হফ঩দা঩য়্দ 

অল্লা঴ তা‘অরা নাভাম ঑ ঳ফয়্যয ভাধেয়্ভ তাঁয হনকট ঳া঴ামে 

চা঑য়ায হনয়্দয঱ হদয়্য়য়্ছন। কাযণ, এয়্তআ ভানুয়্লয করোণ 

হনহ঴ত অয়্ছ। ধধয়্মযয ঩হযণহত প্র঱ং঳নীয়।  

অল্লা঴ তা‘অরা ফয়্র হদয়্য়য়্ছন বম, হতহন ধধময঱ীরয়্দয ঳ায়্থআ থায়্কন। ঄থযাৎ 

তায়্দযয়্ক হতহন ঳া঴ামে কয়্যন।  

অল্লা঴ তা‘অরা ফয়্রন: 

هَا يَا يُّ
َ
رِينََّ أ

َّ
بْرَِّ اشْخَعِيىُىا آمَىُىا ال ةَِّ بِالصَّ

َ
لَ َّ وَالصَّ هََّ إِنَّ

ّٰ
ابِسِينَ. مَعََّ الل  الصَّ

ব঴ ইভানদাযগণ! বতাভযা নাভাম ঑ ঳ফয়্যয ভাধেয়্ভ অল্লা঴য 

঳া঴ামে ঄নু঳ন্ধান কয। হনশ্চয় অল্লা঴ ঳ফযকাযীয়্দয ঳ায়্থ 

থায়্কন।14 

এখান বথয়্ক ধধমযধাযণ কযায গুরুত্ব ঑ প্রয়্য়াজনীয়তা ঈ঩রহি কযা মায়। ভুহভন 

ফেহিয জনে জীফয়্নয প্রহতহট ঩য়্দ ঩য়্দ ধধয়্মযয ঩হযচয় বদয়া দযকায। কাযণ এআ 

঳ফয়্যয ভাধেয়্ভআ অকীদা ঑ হফশ্বা঳ দৃঢ় বথয়্ক দঢৃ়তয ঴য়।  

ধধময ফেতীত বকায়্না ফেহি ঳পর ঑ প্রহতহষ্ঠত ঴য়্ত ঩ায়্য না। আ঴কার ঑ ঩যকায়্রয 

করোণ ঄জযয়্ন প্রহতহট ভানলুআ ধধয়্মযয ভুখায়্঩েী। বকননা, অভর ঄ে ব঴াক হকংফা 

বফহ঱, তা অদায় কযয়্ত ঴য়্র ঈ঩মুি ধধয়্মযয প্রয়্য়াজন। তাআয়্তা এয প্রহত ঈৎ঳া঴ 

হদয়্য় ঄য়্নক অয়াত ঑ ঴াদী঳ ফহণযত ঴য়্য়য়্ছ। ঴মযত অব্দুল্লা঴ আফয়্ন ভা঳উদ যা. 

ফয়্রন- 

بْرَُّ« لصَّ
َ
َّ ا

ُ
يْمَانَِّ هِصْف

ْ
 »الْ

ধধময ইভায়্নয ঄য়্ধযক।15 

                                                           
১৪ ঴ূরা বাকারা: ১৫৩ 

১৫ আ঱মাতজার আররাণব঵:  ২৯৩ 



 

 

ৄৈলযযর প্রকারলভদ 

ঈরাভায়্য় বকযাভ ফয়্রন, ইভায়্নয ঄য়্ধযক ধধময ঑ ফাহক ঄য়্ধযক শুকহযয়া। ধধমযয়্ক 

অযফীয়্ত ফরা ঴য় ঳ফয। অয ঳ফয ঱য়্ব্দয অ঳র ঄থয ঴য়্ে, অটকায়্না, 

হপযায়্না, ফাধা প্রদান।  

অয ঱হযয়য়্তয দৃহষ্টয়্ত ঳ফয (ধধময) ঩াঁচ বায়্গ হফবি। মথা-  

১. ঑য়াহজফ ধধময।  

২. ভুস্তা঴াফ ধধময।  

৩. ঴াযাভ ধধময।  

৪. ভাকরূ঴ ধধময।  

৫. ভুফা঴ (জায়্য়ম) ধধময।  

এফায অ঳ুন প্রয়্তেক প্রকায ঳ংয়্েয়্঩ বজয়্ন হনআ।  

১. ঑য়াহজফ ধধময: এহট অফায হতন প্রকায।  

(ক) অল্লা঴য অনুগয়্তে ধধমযধাযণ। ঄থযাৎ, অল্লা঴য হুকুভ ফাস্তফায়য়্ন হনয়্জয়্ক 

হনয়্ফহদত যাখা। বমভন, ভু঳হরভয়্দয ঳ায়্থ জাভায়্ত ঩াঁচ ঑য়াি ঳ারাত অদায় 

কযা। মাকাত অদায় ঑ হ঩তা-ভাতায ঳ায়্থ ঳দ্বেফ঴ায কযা।  

(খ) গুনা঴ বথয়্ক ধধমযধাযণ। ঄থযাৎ ঩ায়্঩ জহেত ঴঑য়া বথয়্ক হনয়্জয়্ক হনয়ন্ত্রণ 

কযা। বমভন, ঴াযাভ দৃহষ্ট বথয়্ক ধধমযধাযণ। ঄ধফধ ঳পর্দ বছয়্ে বদ঑য়া, গীফত ঑ 

খাযা঩ ফন্ধু-ফান্ধফ ঩হযতোগ―আতোহদ।  

(গ) অল্লা঴য ঩ে বথয়্ক হনধযাহযত হফ঩দা঩য়্দয ঈ঩য ধধমযধাযণ। ঳ফয঳ম্মহতক্রয়্ভ 

এহট ঑য়াহজফ।  

঄থযাৎ ঴তা঱া ঑ ধনযা঱ে প্রকা঱ কযা বথয়্ক হনয়্জয়্ক ঳ংযেণ কযা। বকানরূ঩ 

঄হবয়্মাগ ব঩঱ কযা বথয়্ক হজহ্বায়্ক এফং অল্লা঴য ঄঳ন্তুহষ্টয কাযণ ঴য় এভন কাজ 

বথয়্ক ঄ে-প্রতেে ব঴পামত কযা। বমভন―গার চা঩টায়্না, জাভা কা঩ে হছঁয়্ে 

বপরা প্রবৃহত।  



 

 

অত্মীয়-স্বজন হকংফা ঳পর্দ ঴াযায়্না এফং ঄঳ুিতায ঈ঩য ধধমযধাযণ এ প্রকায়্যয 

঄ন্তবুযি। ঳ফয ফা ধধয়্মযয হফ঩যীত ঴য়্রা―঄঳য়্ন্তাল তথা যাগ প্রকা঱ কযা, 

঄হবয়্মাগ কযা, অল্লা঴য য঴ভত বথয়্ক হনযা঱ ঴য়্য় মা঑য়া এফং ঈৎকন্ঠা ঑ 

ধনযা঱ে ফেি কযা।  

এয কাযয়্ণ প্রহতদান নষ্ট ঴য়্য় মায়, হফ঩দ-ভুহ঳ফত অয়্যা বফয়্ে মায় এফং ইভান 

হ্রা঳ ঩ায়। বনক কাজ কযা ঑ ঄নোয়-঄঳ৎ কাজ বথয়্ক হপয়্য থাকা ঳পর্হকযত 

ধধময, হফ঩দ-অ঩য়্দয ঈ঩য ধধময ঄ফরিন কযা বথয়্ক ঈত্তভ। এ ঄হবভত প্রকা঱ 

কয়্যয়্ছন ঳া‘ইদ আফয়্ন বমাফায়্য়য, ভাআভূন আফয়্ন বভ঴যান প্রভুখ। অয বায়্রা 

কায়্জ ধধমযধাযণ কযা ঴াযাভ বথয়্ক বফঁয়্চ থাকায ধধময বথয়্ক ঈত্তভ।  

২. ভুস্তা঴াফ ধধময: এহট ঴য়্ে ভাকরূ঴ কাজ বছয়্ে বদ঑য়া ঑ ভুস্তা঴াফ অভয়্রয 

ধধমযধাযণ। বমভন―঄঩যাধীয বভাকায়্ফরায় তায ঄নুরূ঩ ঄঩যাধ না কযা।  

৩. ঴াযাভ ধধময: বমভন―ভৃতুে না ঴঑য়া ঩মযন্ত খানা-হ঩না ঩হযতোগ কযা, 

ধ্বং঳াত্মক ফস্তুয ঈ঩য ধধমযধাযণ। বমভন―অগুন রাগয়্র তায ঈ঩য হকংফা 

঩হযফায়্যয বকঈ ঄শ্লীর কাজ কযয়্ত চাআয়্র ব঳ বেয়্ে ধধমযধাযণ।  

৪. ভাকরূ঴ ধধমযধাযণ: ভাকরূ঴ কায়্জ ঄থফা ভুস্তা঴াফ বছয়্ে বদ঑য়ায ঈ঩য 

ধধমযধাযণ।  

অয বায়্রা কায়্জ ধধমযধাযণ কযা ঴াযাভ বথয়্ক বফঁয়্চ থাকায ধধময বথয়্ক ঈত্তভ।  

৫. ভুফা঴ (জায়্য়ম) ধধময: েহত ঴য় না এ ঩হযভাণ ঳ভয় খাফায গ্র঴ণ না কযা ঄থফা 

হকছু ঳ভয় িান্ডায ঈ঩য ধধমযধাযণ। 

ৄৈযয ৈারলের ফযী঱ত 

এফায অ঳ুন ধধমযধাযয়্ণয হক পমীরত? ব঳ ঳পর্য়্কয অয়্রাচনা কযা মাক। ধধময 

ধাযয়্ণয পমীরত ঳পর্হকযত ঄য়্নক অয়াত ঑ ঴াদী঳ যয়্য়য়্ছ। হনয়্ে কয়্য়কহট 

ঈয়্ল্লখ কযা ঴য়্রা:― 

(১) ধধয়্মযয প্রহতদান ঄঳ীভ। অল্লা঴ তা‘অরা ফয়্রন― 



 

 

بِرُونََ يوَُفَّى ﴿إنَِّمَا
 بِغيَۡرِحِسَاب﴾ أجَۡرَهُم ٱلصََّّٰ

একভাে ধধময঱ীরয়্দয প্রহতদান হ঴঳াফ ছাো বদ঑য়া ঴য়্ফ।16 

 (২) ধধময঱ীরয়্দয জয়্নে ভ঴া ঳ু঳ংফাদ। অল্লা঴ ফয়্রন― 

 

سَِّ ِ
ّ

بِرِينََّ ﴿وَبَش
رِينََّ ٥١١ ٱلصَّٰ

َّ
ا ٱل

َ
بَتۡهُم إِذ صَٰ

َ
َّ أ

 
صِيبَت َّ مُّ

ْ
ىٓا

ُ
ال

َ
ا ق هَِّ إِهَّ

ّٰ
َّ لِل

ٓ
ا يۡهَِّ وَإِهَّ

َ
جِعُىنََّ إِل  ٥١١زَٰ

ئِكََّ
َٰٓ
وْل

ُ
يۡهِمَّۡ أ

َ
َّ عَل ث  ىَٰ

َ
ن صَل هِمَّۡ مِّ بِّ َّ زَّ

  
ئِكََّ وَزَحۡمَت

َٰٓ
وْل

ُ
هۡخَدُونََّ هُمَُّ وَأ

ُ ۡ
 ﴾٥١١ٱلْ

অ঩হন ধধময঱ীরয়্দয ঳ু঳ংফাদ হদন, মাযা ভুহ঳ফয়্ত অক্রান্ত 

঴য়্র ফয়্র― يْهِ زَاجِعُىْنََّ 
َ
ا إِل هِ وَإِهَّ

ّٰ
ا لِل  ঄থযাৎ অভযা   إِهَّ

অল্লা঴য জয়্নেআ এফং ঩হযয়্঱য়্ল তায কায়্ছআ হপয়্য মাফ। 

প্রবুয ঩ে বথয়্ক তায়্দয ঈ঩য ঱াহন্ত ঑ য঴ভত যয়্য়য়্ছ এফং 

তাযাআ ব঴দায়্য়তপ্রাপ্ত।17 

 (৩) ধধময঱ীরয়্দয জয়্নে অল্লা঴য হফয়্঱ল ঳ে ঑ বায়্রাফা঳া: 

অল্লা঴ ফয়্রন― 

بِرِينَ﴾
هَ مَعَ ٱلصَّٰ

َّ
 ۚ إِنَّ ٱلل

ْ
 ﴿وَٱصۡبِرُوٓا

বতাভযা ধধময ধয, হনশ্চয় অল্লা঴ ধধময঱ীরয়্দয ঳ায়্থ অয়্ছন।18 

ভ঴ান অল্লা঴ অয়্যা ফয়্রন- 

بِرِينَ﴾
هُ يُحِبُّ ٱلصَّٰ

ّٰ
 ﴿وَٱلل

অল্লা঴ তা‘অরা ধধময঱ীরয়্দয ঩ছন্দ কয়্যন।19 

(৪) ধধময ঈত্তভ ঳পর্দ:  

                                                           
১৬ ঴ূরা যুমার: ১০ 
১৭ ঴ূরা বাকারা: ১৫৫- ১৫৭ 
১৮ ঴ূরা আনফা঱: ৪৬ 

১৯ ঴ূরা আণ঱ ইমরান: ১৪৬ 



 

 

অল্লা঴ ফয়্রন― 

مَّۡ
ُ
ئِن صَبَرۡج

َ
بِرِينَ﴾ ﴿وَل

لصَّٰ ِ
ّ
يۡر  ل

َ
هُىَ خ

َ
 ل

অয মহদ বতাভযা ধধমযধাযণ কয, তা঴য়্র তা ধধময঱ীরয়্দয জনে ঈত্তভ।
20

 

যা঳ূর ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ ঑য়া঳াল্লাভ ফয়্রন― 

بْرَِّ » وْشَعَ مِنَ الصَّ
َ
يْرًا وأ

َ
اءً خ

َ
عْطِيَ أحَدٌ عَط

ُ
 «وما أ

বকায়্না ফান্দায়্ক ধধয়্মযয ভত ঈত্তভ ঳পর্দ ঄নে হকছু বদ঑য়া ঴য়হন।21 

 (৫) অল্লা঴ তা‘অরা ধধময঱ীরয়্দয ঈত্তভ প্রহতদায়্নয ঑য়াদা কয়্যয়্ছন। হতহন 

ফয়্রন― 

ىنَ﴾
ُ
 يَعۡمَل

ْ
ىا

ُ
اه

َ
حۡصَنِ مَا م

َ
جۡسَهُم بِأ

َ
 أ

ْ
رِينَ صَبَرُوٓا

َّ
ىَجۡزِيَنَّ ٱل

َ
 ﴿وَل

঄ফ঱েআ ধধময঱ীরয়্দয অভয়্রয বচয়্য়঑ ঈত্তভ প্রহতদান বদ঑য়া ঴য়্ফ।22 

হ঳য়াভ ঳াধনায ভাধেয়্ভ঑ ধধয়্মযয ঄নু঱ীরন কযা মায়  

বময়্঴তু হ঳য়াভ ধধয়্মযয ঄ন্তবুযি, তাআ এয প্রহতদান঑ হফনা হ঴য়্঳য়্ফ বদ঑য়া ঴য়্ফ। 

যা঳ূরুল্লা঴ ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ ঑য়া঳াল্লাভ ফয়্রন, 

‘ফনী অদয়্ভয প্রহতহট অভয়্রয প্রহতদান দ঱গুণ বথয়্ক ঳াত঱ত গুণ বদ঑য়া ঴য়্ফ। 

অল্লা঴ তা‘অরা ফয়্রন- ‘তয়্ফ হ঳য়াভ ফেতীত; বকননা ব঳হট অভায জয়্নে, অয 

এয প্রহতদান অহভআ বদফ।’ 

ধধয়্মযয প্রকায঳ভূয়্঴য ভায়্ঝ হ঳য়াভ ঳াধনা ঄নেতভ। বকননা, এয ভায়্ঝ দুআ প্রকায 

ধধমযআ হফদেভান।  

১. এহট অল্লা঴য অনুগয়্তেয ঑঩য ধধমযধাযয়্ণয প্রকৃত রূ঩। বায়্রা কায়্জ 

ধধমযধাযণ কযা ঴াযাভ বথয়্ক বফঁয়্চ থাকায ধধময বথয়্ক ঈত্তভ। কতযফে ঩ারন কযয়্ত 

                                                           
২০ ঴ূরা না঵঱: ১২৬ 

২১ বুখারী:  ১৪৬৯ 
২২ ঴ূরা না঵঱: ৯৬ 



 

 

হগয়্য় ঴াযাভ বথয়্ক বফঁয়্চ থাকা অয আোকৃতবায়্ফ বার কাজ কযা- দুহট এক নয়। 

তাআ বায়্রা কায়্জ ধধমযধাযণ কযা ঴াযাভ বথয়্ক বফঁয়্চ থাকায ধধময বথয়্ক ঈত্তভ। 

২. ফান্দা নপয়্঳য চাহ঴দায হফ঩যীত ঄ফিান বনয়, পয়্র এহট গুনা঴ বথয়্ক হফযত 

থাকায বেয়্ে ঳ফয়্যয স্বরূ঩। বকননা বযামাদাযয়্ক েুধা ঑ তৃষ্ণায কষ্ট ঳঴ে কযয়্ত 

঴য়। এ কাযয়্ণ নফী ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ ঑য়া঳াল্লাভ হ঳য়ায়্ভয ভা঳য়্ক ঳ফয়্যয ভা঳ 

হ঴য়্঳য়্ফ বঘালণা হদয়্য়য়্ছন।  

অফু হুযাআযা যা. বথয়্ক ফহণযত নফী ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ ঑য়া঳াল্লাভ ফয়্রন― 

هسٍ صىمُ الدهْسِ »
َ

برِ، وثلَثتِ أيامٍ من ملِّ ش هسِ الصَّ
َ

هصَىمُ ش ِ
ّ
ل
ُ
 «م

঳ফয ভা঳ তথা যভমান ভায়্঳য বযামা এফং প্রহত ভায়্঳ হতন হদন বযামা যাখা ঩ূণয 

এক ফছয বযামায ঳ভতুরে।
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ফুঝা বগর বযামায ভাধেয়্ভ ধধয়্মযয গুণ ঄জযন কযা ঳঴জ। তাআ এখন বথয়্ক অভযা 

ব঳াভফায ঑ ফৃ঴স্পহতফায এফং অআয়োয়্ভ ফীম-এয বযামায প্রহত মত্নফান ঴ফ, 

আন঱াঅল্লা঴।  

ৄৈযয অজয লন মজুাহাদার প্রলয়াজনীয়তা 

ধধয়্মযয জয়্নে ভুজা঴াদা ঑ ঄ন঱ুীরয়্নয প্রয়্য়াজন। বায়্রা কাজ কযা, খাযা঩ কাজ 

বছয়্ে বদ঑য়া, দুঃখ-বফদনা ঑ ভুহ঳ফয়্তয ঳ভয় এফং ভানুল কয়্ষ্ট অক্রান্ত ঴য়্র - 

঳ফযয়্েয়্ে এহট প্রয়্য়াজন। ঄ফ঱েআ এ ঳ভস্ত কায়্জ ভানলুয়্ক কষ্ট কযয়্ত ঴য়। হকন্তু 

ধধয়্মযয ঩থ ঄ফরিন কযায স্বরূ঩ অল্লা঴ তা‘অরা তায়্ক ঳া঴ামে কয়্যন। 

঄তঃ঩য ব঳ দুহনয়া ঑ অয়্খযায়্ত ঈত্তভ ঩হযণহত রাব কয়্য।  

যা঳ূর ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ ঑য়া঳াল্লাভ ফয়্রন― 

هَُّ»
ّٰ
رْهُ الل رْ يُصَبِّ  .«ومَن يَخَصَبَّ

বম ফেহি ধধয়্মযয ঄ন঱ুীরন কয়্য, অল্লা঴ তায়্ক ধধমযধাযয়্ণয বতৌহপক হদয়্য় বদন।24 

                                                           
২৩ আবু দাউদ: ২০৭৩ 
২৪ বুখারী: ১৪৬৯ 



 

 

ধধময঱ীরয়্দয ঄ন্তবুযি ঴঑য়ায জয়্নে অল্লা঴ তা‘অরায হনকট ঳া঴ামে প্রাথযনা কযা 

প্রয়্য়াজন। বকননা, হতহন ধধমযদানকাযী ঑ ঳া঴ামেকাযী।  

অল্লা঴ তা‘অরা ফয়্রন― 

هِ ۚ﴾
ّٰ
 بِٱلل

َّ
 ﴿وَٱصۡبِرۡ وَمَا صَبۡرُكَ إِلَ

঄থয: “‘অয তুহভ ধধমযধাযণ কয। অল্লা঴য আোআ বতাভায ধধমযধাযয়্ণয ঱হি 

঴য়্ফ।
25

 

অল্লা঴ তা‘অরা অ঩ন জাহতয প্রহত ভু঳া অরাআহ঴঳ ঳ারাভ-এয ফিফে ঈয়্ল্লখ 

কয়্য ফয়্রন— 

﴾  
ْ
هِ وَٱصۡبِرُوٓا

ّٰ
 بِٱلل

ْ
 ﴿ٱشۡخَعِيىُىا

বতাভযা অল্লা঴য ঳া঴ামে কাভনা কয এফং ধধময ধাযণ কয।26 

ঈয়্ল্লহখত অয়াত ঑ ঴াদী঳ দ্বাযা ফুঝা বগর বম, ধধয়্মযয গুণ এভহনয়্তআ ঄জযন ঴য়্ফ 

না; ফযং তায জনে বচষ্টা-঳াধনা ঑ ভুজা঴াদা কযয়্ত ঴য়্ফ। তাছাো ফেহি ঄নু঩ায়্ত 

ধধয়্মযয ভায়্ঝ঑ তাযতভে ঴য়্য় থায়্ক।  

ভা঱ মানুলের ৄৈযয ও মন্দ ৃ঱ালকর ৄৈলযযর মালে পার্যকয  

বায়্রা ফেহি বায়্রা হফলয়্য় ধধমযধাযণ কয়্য অয ভন্দ ফেহি ভন্দ হফলয়্য় ধধমযধাযণ 

কয়্য। বার ভানুল অল্লা঴য অনুগয়্তে ধধমযধাযণ কয়্য, অয ভন্দ ভানুল ঱য়তায়্নয 

অনুগয়্তে ধধময ধয়্য। ভন্দ বরায়্কযা কুপ্রফৃহত্তয হ঩ছয়্ন ঄হধক ধধময ধয়্য। অয 

অল্লা঴য অনুগয়্তে খুফ কভ ঳ভয় ধধময ধয়্য। তাযা ঱য়তায়্নয অনগুয়্তে ঳ফহকছু 

প্রচুয ঩হযভায়্ণ খযচ কয়্য। হকন্তু অল্লা঴য ঩য়্থ ঳াভানে ফস্তু঑ খযচ কযায ঈ঩য 

ধধমযধাযণ কয়্য না। নপয়্঳য চাহ঴দা ঩ূযণ কযয়্ত ঄য়্নক কষ্ট ঳঴ে কয়্য, হকন্তু 

অল্লা঴ তা‘অরায ঳ন্তুহষ্ট ঄জযয়্ন বকায়্না কষ্ট কযয়্ত চায় না।  

                                                           
২৫ ঴ূরা না঵঱: ১২৭ 
২৬ ঴ূরা আ’ রাফ: ১২৮ 



 

 

ৃনয়ামলতর উপর ৄৈযযৈারে: 

঄য়্নয়্ক ভয়্ন কয়্য, ধধময কষ্টদায়ক হফলয়্য়য ঳ায়্থআ ঳ংহ঱ষ্ট। এহট ঳পর্ূণয বুর 

ধাযণা। বমবায়্ফ কয়্ষ্টয ঑঩য ধধময ধযয়্ত ঴য়, হিক বতভহনবায়্ফ বনয়াভত ঑ 

অনন্দদায়ক হফলয়্য়য ঑঩য঑ ধধমযধাযণ কযয়্ত ঴য়। ফযং এ ফো঩ায়্য ধধমযধাযণ 

কয়্ষ্টয ঳ভয়্য়য ধধয়্মযয বচয়্য় বফহ঱ কহিন। অয এ কাযয়্ণআ ঳তেফাদীগণ এ গুয়্ণ 

গুণাহিত ঴য় এফং ঄নেযা এয বথয়্ক গায়্পর থায়্ক। কাযণ বনয়াভয়্তয ঈ঩য ঳ফয 

কযায হফলয়হট ঱হি ঳াভয়্থযেয ঳ায়্থ ঳পর্ৃি। ঱ায়খুর আ঳রাভ অল্লাভা আফয়্ন 

তাআহভয়া য঴. ফয়্রন― 

 والعبد مأمىز بالصبر في الصساء أعظم من الصبر في الضساء

ভানুয়্লয ঳ু঳ভয়্য় ধধমযধাযণ ভুহ঳ফয়্ত ধধমযধাযয়্ণয বচয়্য় অয়্যা ঄হধক গুরুত্ব঩ূণয।  

অল্লা঴ তা‘অরা ফয়্রন― 

فُىزٌ 
َ
ىسٌ ل يَئُ

َ
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ُ
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ْ
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رِينَ صَبَرُوا إِلَ
َّ
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َ
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ٌ
فِسَة

ْ
هُمْ مَغ

َ
ئِكَ ل

ٰ
ول

ُ
الِحَاثِ أ ىا الصَّ

ُ
 ﴾(00)وَعَمِل

অহভ ভানলুয়্ক ঄নুগ্র঴ কযায ঩য অফায তা হছহনয়্য় হনয়্য় বগয়্র ব঳ হনযা঱ ঑ 

঄কৃতজ্ঞ ঴য়্য় মায়। অয ভহু঳ফয়্তয ঩য বনয়াভত প্রদান কযয়্র ব঳ ফয়্র, অভা 

বথয়্ক দূযাফিা চয়্র বগর। ব঳ খুহ঱ ঴য় এফং গফয কয়্য। তয়্ফ মাযা ধধমযধাযণ কয়্য 

এফং বনক অভর কয়্য, তায়্দয জয়্নে যয়্য়য়্ছ েভা ঑ ভ঴ান প্রহতদান।27 

সুফদলন ৃনয়ামলতর উপর ৄৈলযযর ফদকসমূহ: 

১. বনয়াভয়্তয ঑঩য ঩ুয়্যা঩ুহয হনবযয঱ীর না ঴঑য়া এফং তা ব঩য়্য় বধাঁকায় না 

঩ো। গফয ঑ ঄঴ংকায না কযা। ঄কৃতজ্ঞ না ঴঑য়া এফং এভনবায়্ফ খহু঱ না ঴঑য়া, 

মা বদয়্খ অল্লা঴ তা‘অরা ঄঳ন্তুষ্ট ঴ন।  

                                                           
২৭ ঴ূরা হুদ: ৯- ১১ 



 

 

২. বনয়াভত ঄জযয়্ন ঳পর্ূণয ডুয়্ফ না ঩ো। মায পয়্র ঄নোনে হদক঳ভূ঴ বথয়্ক 

গায়্পর ঴য়্য় ঴ক ঑ ফাহতয়্রয ঩াথযকে না কয়্য তায়্ত ডুয়্ফ থাকা ঴য়।  

৩. অল্লা঴ তা‘অরায ঴ক অদায়্য় ধধমযধাযণ কযা।  

৪. ঴াযাভ কায়্জ তা খযচ কযা বথয়্ক হনয়্জয়্ক ফাহচঁয়্য় যাখা। হনয়্জয নাপ঳য়্ক 

এভনবায়্ফ প্রফৃহত্তয হ঩ছয়্ন বছয়্ে না বদ঑য়া, মা তায়্ক ঴াযাভ ঩য়্থ ধাহফত কয়্য।  

ৄৈলযযর আদবসমূহ: 

ধধমযধাযয়্ণয হকছু অদফ যয়্য়য়্ছ, বমভন- 

১. ভুহ঳ফত অ঳ায প্রথভ ধায়্঩আ ধধমযধাযণ কযা। যা঳ূরুল্লা঴ ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ 

঑য়া঳াল্লাভ ফয়্রন:― 

مَا »
َّ
ى )أو قال: عىد أول صدمت(إِهـ

ٰ
وْل

ُ ْ
ـدْمَتِ الْ دَ الصَّ

ْ
بْرُ عِىـ  .«الصَّ

প্রথভ অঘায়্তয ধধমযধাযণআ প্রকৃত ধধমযধাযণ।28 

২. ভুহ঳ফয়্তয ঳ভয় ‘‘আন্নাহরল্লা঴’’ ঩ো।  

অল্লা঴ তা‘অরা ফয়্রন― 

يۡهِ 
َ
 إِل

ٓ
ا هِ وَإِهَّ

ّٰ
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ْ
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َ
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َ
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َّ
 زَٰجِعُىنَ﴾﴿ٱل

঄থয: “মখন তায়্দয ঑঩য ভহু঳ফত অয়্঳, তখন তাযা ফয়্র- হনশ্চয়আ অভযা 

অল্লা঴য জনে এফং অভযা তায হদয়্কআ হপয়্য মাফ।29  

ঈয়্ম্ম ঳ারাভা যা. বথয়্ক ফহণযত, যা঳ূরুল্লা঴ ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ ঑য়া঳াল্লাভ 

ফয়্রন― বকায়্না ভু঳হরভ ভুহ঳ফয়্ত ঩েয়্র মহদ অল্লা঴য হনয়্দয঱ ঄নুমায়ী  ا هِ إِهَّ
ّ
لِل

يْهِ زَاجِعُىْنََّ
َ
ا إِل  এফং হনয়্োি দ‘ুঅ ঩াি কয়্য, তা঴য়্র অল্লা঴ তায়্ক ঈত্তভ ফস্তু وَإِهَّ

দান কযয়্ফন। 

                                                           
২৮ ঴ুনাণন আবু দাউদ:  ৩১২৪ 
২৯ ঴ূরা বাকারা঵: ১৫৬ 
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ْ
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ّٰ
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َ
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ঈয়্ম্ম ঳ারাভা যা. অয঑ ফয়্রন, মখন অফু ঳ারাভা আয়্ন্তকার কযয়্রন, তখন 

অহভ ফররাভ ভু঳হরভয়্দয ভায়্ঝ অফু ঳ারাভায বচয়্য় ঈত্তভ অয বক-আ ফা অয়্ছ? 

(ভয়্নয এআ বাফনা ঳য়্ে঑ অহভ যা঳ূর ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ ঑য়া ঳াল্লাভ-এয 

ব঱খায়্না দ‘ুঅ কযরাভ। পয়্র ঄ে ঳ভয়্য়য ভায়্ঝআ অল্লা঴ তা‘অরা অভায জয়্নে 

যা঳ূর ঳াল্লাল্লাহু অরাআহ঴ ঑য়া঳াল্লাভয়্ক হনধযাযণ কযয়্রন।  

৩. ভুহ঳ফয়্তয ঳ভয় জফান ঑ ঄ে-প্রতেে হিয থাকা। তয়্ফ ঈঁচু অ঑য়াজ ঑ 

হচৎকায-বচঁচায়্ভহচ না কয়্য কাদঁা ধফধ অয়্ছ।  

অল্লা঴ তা‘অরা অভায়্দযয়্ক ঳কর বেয়্ে ধধমযধাযণ কযায তা঑পীক দান করুন।  

অল্লা঴ তা‘অরা অভায়্দযয়্ক ঳ফযয়্েয়্ে ঳পরতা ঄জযন কযায তা঑পীক দান 

করুক। অভায়্দয ভজুাহ঴দ বাআয়্দযয়্ক ঳ফ জায়গায় কায়্পযয়্দয ঑঩য হফজয়ী 

঴঑য়ায তা঑পীক দান করুন। ঳ফযপ্রকায গুনা঴ বথয়্ক বফঁয়্চ বথয়্ক অ’ভায়্রয 

ঈন্নহত কযায তা঑পীক দান করুন। হজ঴াদ ঑ ঱া঴াদায়্তয ঩য়্থ আখরায়্ছয ঳ায়্থ 

঄গ্র঳য ঴঑য়ায তা঑পীক দান করুন। ঩যকায়্র অভায়্দযয়্ক জান্নায়্তয ঈঁচু ভাকাভ 

দান করুন। অভীন।  

হপ্রয় বাআয়্য়যা, অভায়্দয অজয়্কয ভজহর঳ এখায়্নআ ব঱ল কযহছ। ঑য়াভা 

অরাআনা আল্লার ফারাগ।  

অভযা ঳কয়্র ভজহর঳ বথয়্ক ঈিায বদায়া ঩য়্ে হনআ।  

 إليك وأجىب أهت،أشخغفسك إلَ لَإله وبحمدك،أشهدأن اللهم شبحاهك

 اجمعين واصحابه وآله محمد خلقه خير على حعالى الله وصلى

َّزبالعالْين لل الحمد ان وآخسدعىاها

َ
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